
Neue Reise 

Bergwandern

8 Tage / 7 Nächte

Anreisetermine täglich 01.01. – 31.12.

Anreise/Abreise
• Flughafen La Palma. Oder Flughafen Teneriffa Süd 

und per Schiff von Los Cristianos 
(www.navieraarmas.com) in ca. 3,5 Stunden nach 
La Palma, ca. EUR 60,–/Person.

• Organisierter Transfer vom Hafen oder Flughafen 
La Palma zum Starthotel und Rücktransfer zum 
Flughafen oder Hafen am Ende der Tour, im Preis 
inbegriffen.

Preise
Buchungscode ES-LPWSA-08X
Grundpreis 879,–
Zuschlag EZ 249,–
Zuschlag Alleinreisende 145,–
Kategorie: schöne 3***- und teilweise 4****-Hotels 

Zusatznächte auf Anfrage in allen Etappenorten

Leistungen
Enthalten
• Übernachtungen wie angeführt
• Frühstück
• Gepäcktransfer 
• Persönliche Toureninformation
• Transfers gemäß Programm
• Transfer vom/zum Flughafen oder Hafen La Palma
• Bestens ausgearbeitete Routenführung
• Ausführliche Reiseunterlagen 1 x pro Zimmer
• GPS-Daten verfügbar
• Service-Hotline
Hinweis
• Kurtaxe, soweit fällig, nicht im Reisepreis enthalten
• Fahrten mit den öffentlichen Verkehrsmitteln, 

ca. EUR 16,–/Person

Tourencharakter
Für die täglichen Wanderungen von 4 bis max. 
6 Stunden sollten Sie eine gute Grundkondition 
mitbringen. Auf gut markierten Wegen wandern Sie 
durch die verschiedenen Vegetationszonen der Insel 
und entdecken dabei die unglaubliche Vielfalt La 
Palmas. Sie wandern auf guten Wanderwegen, teil-
weise mit felsigem oder steinigem Untergrund, hier 
ist etwas Trittsicherheit erforderlich.

1. Tag: Anreise nach Santa Cruz

2. Tag: Santa Cruz – Barlovento, Lorbeerwald
 ca. 4 h  9 km  650m  520m

Der Lorbeerwald von Los Tilos im Nordosten der Insel 
erwartet Sie: Üppig grün, fast dschungelartig präsentiert 
sich die Vegetation mit mächtigen Lorbeerbäumen, 
Baumheide, Farnen und einem beeindruckenden 
Wasserfall gleich zu Beginn der Etappe. Steil bergauf 
zum Aussichtspunkt Las Barandas mit spektakulärem 
Ausblick auf die Schlucht und das Meer. Talwärts durch 
die Herradura-Schlucht bis zur Lagune von Barlovento.

3. Tag: Rundwanderung Barlovento, Steilküste
 ca. 4,5 h  10 km  780m  210m

Heute warten sagenhafte Aussichten auf die zerklüfte-
te Steilküste des Nordens. Wanderung nach La Tosca, 
einem Dorf mit vielen alten Drachenbäumen. Durch 
fünf Schluchten verläuft Ihr Weg über den sogenannten 
Camino Real, den Königswanderweg. Der Weg verbindet 
die einzelnen Dörfer oben auf den Bergkämmen. Im Dorf 
Gallegos haben Sie die Gelegenheit zur Rast, bevor Sie 
die beeindruckende Schlucht nach Franceses bewältigen. 

4. Tag: Barlovento – Los Llanos, Schmugglerbucht
 ca. 5 h  10 km  1.250m  1.340m

Der Nordwesten der Insel ist bekannt für sein trockenes 
Klima und seine schönen Sonnenuntergänge. Auch die 
Vegetation zeigt sich ganz anders als im Osten der Insel. 
Die Landschaft ist geprägt von Sukkulenten, Feigenkakteen 
und Mandelbäumen. Sie starten vom Dorf Tijarafe mit 
Blick auf unzählige Serpentinen und den tiefblauen 
Atlantik zur Poris de Candelaria, der „Schmugglerbucht“. 
Weiter bergauf durch die Schlucht Jurado.

5. Tag: Rundwanderung Los Llanos, Nationalpark
 ca. 5,5 h  15 km  120 m  850m

Das Herz der Insel bildet der Nationalpark Caldera de 
Taburiente, ein geschichtsträchtiger Ort. Mit einem ganz-
jährig fließenden Fluss, plätschernden Wasserfällen, 
Kissenlava und Steilwänden erwarten Sie unzählige 

Eindrücke. Vom Startpunkt in Los Brecitos haben Sie ein 
umwerfendes Panorama auf den Kessel. Abwärts durch 
duftenden Pinienwald über den Reventón-Pass mit Blick 
auf die Schlucht Limonero.

6. Tag: Los Llanos – Santa Cruz, Vulkanroute
 ca. 6 h  17 km  650m  1.400m

Wanderung im Zeichen der Vulkane: Die sogenann-
te Cumbre Vieja besteht aus vielen historischen 
Kratern. Vom Refugio El Pilar steigen Sie hinauf bis zur 
Baumgrenze, wo sich ein spektakulärer Blick offen-
bart: vor Ihnen die Kraterlandschaften des Hoyo Negro 
und Duraznero, hinter Ihnen die Caldera mit dem Berg 
Bejenado. Lapilli und Lavabomben, dazu viele verschie-
dene Farbtöne, begleiten Sie auf dieser Wanderung. 

7. Tag: Rundwanderung Santa Cruz, Kraterrand
 ca. 5,5 h  12 km  560m  1.070m

Zum Abschluss geht es auf den höchsten Punkt der 
Insel, den Roque de los Muchachos auf 2.426m. Von 
dort schweift das Auge über die gesamte Insel und zu 
den Nachbarinseln Teneriffa, La Gomera und El Hierro. 
Die Wanderung führt durch subalpine Vegetation vorbei 
am Kraterrand der Caldera bis zum Pico La Nieve. 

8. Tag: Abreise oder Verlängerung

La Palma
GRÜNE URWÄLDER, ALTE VULKANE UND SCHWARZE SANDSTRÄNDE. 

Entdecken Sie die schönsten Seiten der kleinen Kanareninsel. Aufgrund der außergewöhnlichen Lage im 
Atlantischen Ozean bietet La Palma eine unglaubliche Vielfalt an Landschaften und Vegetation: Prähis-
torische, dschungelartige Lorbeerwälder, rauschende Wasserfälle, tiefe Schluchten, Küstenwanderwege 
und subalpine Vegetation rund um den „Roque de los Muchachos“ auf 2.426 m. Das Wandergebiet am 
Erosionskrater Caldera de Tabuiente übt eine ganz eigene Faszination aus. Die zerklüftete Vulkanland-
schaft im Süden der Insel mit unzähligen Pflanzenarten zieht Wanderer seit jeher in ihren Bann.
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