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Entdecken Sie gleich zwei Inseln auf einen Streich: In sieben Etappen erkunden Sie Rügen mit den 
bekannten Kreidefelsen und fahren vorbei an Usedoms kaiserlichen Seebädern. Erleben Sie weite 
Sandstrände und zauberhafte Landschaften. Und halten Sie unterwegs immer die Augen offen: Auf 
Rügen und Usedom wurde schon so manches Bernstein-Juwel gefunden! 

1. Tag: Anreise nach Stralsund

2. Tag: Stralsund – Bergen – Göhren 
(ca. 45 km + Bahnfahrt)
Die Insel Rügen ist von Stralsund aus schnell mit der 
Bahn zu erreichen. Am Stadtrand befindet sich der 
Ernst-Moritz-Arndt-Turm mit schöner Aussicht auf die 
gesamte Insel. In Binz erwartet Sie das größte Seebad 
auf Rügen, in Sellin die längste Seebrücke Rügens mit 
fast 400m. Ihr heutiges Ziel, Göhren, wartet mit langen, 
feinsten Sandstränden auf Sie. 

3. Tag: Badetag oder Wanderung auf der 
Halbinsel Mönchgut
Die Halbinsel Mönchgut ist auf drei Seiten von der 
Ostsee umgeben und gehört zu den Geheimtipps 
auf Rügen. Sie können heute spontan entscheiden, 
wonach Ihnen der Sinn steht: Ein entspannter Badetag 
am Strand oder eine kleine Wanderung durch die 
Dünenlandschaft, Heiden und Wälder. 

4. Tag: Göhren – Greifswald (ca. 50 km + 
Bahn- und Fährfahrt)
Heute geht es entspannt weiter, in Göhren steigen Sie 
in den „Rasenden Roland”, eine Schmalspureisenbahn 
mit Dampflock, und fahren damit bis nach Putbus. Dort 
steigen Sie aufs Rad und erreichen auf flachen Wegen 
Glewitz, wo Sie eine kleine Autofähre (nicht inkludiert) 
zurück ans Festland bringt. Sie radeln die letzten 
Kilometer bis in die alte Hansestadt Greifswald.

5. Tag: Greifswald – Wolgast (ca. 50 km)
Heute weiter entlang der Ostseeküste, ein erster 

Stopp lohnt sich in Lubmin, dort können Sie 
am tollen Strand und im großen Kiefernwald 

die Zeit vergessen. Danach ist es nicht 
mehr weit bis zum heutigen Ziel, dem 
Tor zur Insel Usedom. Lassen Sie den 
Abend in der historischen Innenstadt 
von Wolgast gemütlich ausklingen.

6. Tag: Wolgast – Heringsdorf/Mellenthin 
(ca. 40/50km) 

Über die Peenebrücke erreichen Sie die Sonneninsel 
Usedom und radeln entlang des Krumminer Wieks bis 
nach Krummin und zum Ostseebad Zinnowitz. Ab hier 
folgen Sie der bewaldeten Küste und haben immer 
wieder die Möglichkeit, sich an schönen Sandstränden 
zu erholen und in der kühlen Ostsee zu erfrischen. Mit 
den prächtigen kaiserlichen Seebädern haben Sie Ihr 
heutiges Tagesziel erreicht. Alternativ übernachten Sie 
in Mellenthin.

7. Tag: Heringsdorf/Mellenthin – Ueckermünde 
(ca. 50–60 km + Fährfahrt)
Die Route führt Sie heute ans Stettiner Haff nach 
Karnin, wo Sie die Fähre nach Kamp bringt. Weiter 
geht es mit dem Rad nach Ueckermünde, die Stadt 
bietet eine schöne Altstadt und einen weitläufigen 
Sandstrand.

8. Tag: Abreise oder Verlängerung

Zwei Inseln an der Ostsee
MEERENTDECKUNGSREISE AUF RÜGEN UND USEDOM.

8 Tage / 7 Nächte
ca. 245 Radkilometer

Tourencharakter
Teils flaches, teils leicht hügeliges Gelände, 
Radwege, Feld- und Wanderwege.

Anreisetermine täglich 30.04. – 07.10.
Saison 1: 30.04. – 10.05. | 24.09. – 07.10.
Saison 2: 11.05. – 16.05. | 11.06. – 30.06. | 10.09. – 23.09.
Saison 3: 17.05. – 26.05. | 01.06. – 10.06. | 20.08. – 09.09.
Saison 4: 27.05. – 31.05. | 01.07. – 19.08.

Anreise/Parken/Abreise
• Bahnhof Stralsund
• Flughafen Hamburg, Berlin, Rostock-Laage oder 

Heringsdorf
• Kostenpflichtiges Parkhaus am Meeresmuseum, 

ca. EUR 65,–/Woche, keine Reservierung möglich
• Gute Bahnverbindungen von Ueckermünde nach 

Stralsund, Dauer ca. 2–3 Stunden, Direktverbindung 
bzw. 1 x Umsteigen

Preise
Buchungscode DE-MBRRU-08X
Saison 1 899,–
Saison 2 999,–
Saison 3 1.099,–
Saison 4 1.199,–
Zuschlag EZ 299,–
Leihrad 99,–
Elektrorad 239,–
Hotels im 3***-Niveau

Zusatznächte GP EZZ

Stralsund 69,– 29,–
Ueckermünde 75,– 35,–

Leistungen
Enthalten
• Übernachtungen wie angeführt
• Frühstück
• Gepäcktransfer
• Bestens ausgearbeitete Routenführung
• Ausführliche Reiseunterlagen 1 x pro Zimmer 
• 1 Bahnfahrt Stralsund – Bergen inkl. Rad
• 1 Bahnfahrt mit dem „Rasenden Roland“ Göhren – 

Putbus inkl. Rad
• 1 Schifffahrt Karnin – Kamp inkl. Rad
• Service Hotline
Optional
• Bei Leihrad inkl. Leihradversicherung
• Rücktransfer per Kleinbus nach Stralsund jeden 

Sonntag, EUR 89,–/Person, für eigenes Rad zusätz-
lich EUR 29,–, Reservierung erforderlich, zahlbar 
vorab

Hinweis
• Kurtaxe soweit fällig, nicht im Reisepreis enthalten.
• Fährfahrt Glewitz –Stahlbrode in Eigenregie, 

ca. EUR 2,50/Person inkl. Rad
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