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Sie haben ihr ganz eigenes Flair, ihren eigenen Charakter, die Ostfriesischen Inseln in der Nordsee. 
Geprägt sind alle von der Weite des Meeres, den Wellen und Stränden, und dennoch bilden Borkum, 
Norderney und Langeoog Welten für sich. Hochseeklima erwartet Sie etwa auf Borkum, Norderney zeigt 
sich mondän, Langeoog fast völlig autofrei. Die Küste Ostfrieslands hält Reize dagegen: den alten Häupt-
lingssitz Aurich oder das Fischerdorf Greetsiel. Rau ist der Charme des Nordens, rau und herzlich.

Inselhüpfen Ostfriesland
BORKUM – NORDERNEY – LANGEOOG.

1. Tag: Anreise nach Emden

2. Tag: Ausflug nach Borkum (Fährfahrt)
Zweistündige Fährfahrt zur Insel Borkum 
(inkl.), der größten ostfriesischen Insel 
mit Hochseeklima und ehemals langer 
Tradition als Walfängerinsel. Es warten 
130 km Radwege und 26 km Sandstrand! 
Am späten Nachmittag kehren Sie zurück 
nach Emden.

3. Tag: Emden – Norden/Umgebung 
(ca. 55 km)
Radtour zum malerischen Fischerdorf Greetsiel, dem 
größten Krabbenkutterhafen in der Weser-Ems-Region. 
Eine Portion Krabben sollten Sie unbedingt probieren! 
Vorbei an der Leybucht nach Norden, wo Sie mit etwas 
Glück Robben beobachten können. 

4. Tag: Ausflug nach Norderney (Fährfahrt)
Otto von Bismarck und Heinrich Heine waren auf 
Norderney zu Gast, heute empfängt Sie das älteste
Seebad der Ostfriesischen Inseln – für eine Radtour 
vorbei am Leuchtturm in der Inselmitte, an Mühlen und 
Prielen. Reizvolle Alternative ist eine Strandwanderung: 
Norderneys Sandstrand ist insgesamt 14 Kilometer lang.

5. Tag: Norden/Umgebung – Insel Langeoog 
(ca. 35 km)
Häuptlingsburgen und das schönste Wasserschloss 
Ostfrieslands in Dornum säumen heute Ihren Weg, 
bevor Sie nach Langeoog übersetzen, um zwei Nächte 
auf der autofreien Insel zu bleiben.

6. Tag: Inseltag auf Langeoog
Staus, Abgase, Hupkonzerte – all das gibt es nicht auf 
der autofreien Insel Langeoog, ehemals Heimat der 
Sängerin Lale Andersen („Lili Marleen”). Dafür über 20 
Meter hohe Sanddünen, gute Seeluft und … natürlich 
wieder viel Gelegenheit zum Radeln, Sonnenbaden 
und Strandwandern.

7. Tag: Insel Langeoog – Aurich – Emden 
(ca. 65km + Fährfahrt)
Die Fähre bringt Sie zurück ans Festland. Von Benser-
siel aus radeln Sie nach Aurich, der alten Hauptstadt 
Ostfrieslands. Weiter folgen Sie den Windungen des 
Ems-Jade-Kanals. Ihr Weg führt Sie fast völlig autofrei 
wieder zurück zum Ausgangspunkt nach Emden.

8. Tag: Abreise oder Verlängerung

8 Tage / 7 Nächte 
ca. 155 Radkilometer

Tourencharakter
Ostfriesland und die Inseln sind ideal zum Rad-
wandern. Alle Routen sind überwiegend eben, gera-
delt wird auf meist asphaltierten oder gepflasterten 
Wirtschaftswegen, selten auf kleinen Nebenstraßen. 

Anreisetermine MO, DO, SA 06.04. – 09.10.
Saison 1: 06.04. – 21.04. | 03.10. – 09.10.
Saison 2: 22.04. – 07.05. | 19.09. – 02.10.
Saison 3: 08.05. – 18.09.

Anreise/Parken/Abreise
• Bahnhof Emden
• Flughafen Bremen oder Hamburg 
• Parkhaus, ca. EUR 30,–/Woche, keine Reservierung 

möglich. Kostenlose Parkplätze in Hotelnähe

Preise
Buchungscode DE-OFREE-08X
Saison 1 959,–
Saison 2 1.019,–
Saison 3 1.059,–
Zuschlag EZ 219,–
Leihrad 99,–
Leihrad-PLUS 159,–
Elektrorad 239,–
3***- und 4****-Hotels, Gasthöfe und Landhäuser

Zusatznächte  GP  EZZ

Emden 70,– 40,–

Leistungen
Enthalten
• Übernachtungen wie angeführt
• Frühstück
• Persönliche Toureninformation
• Gepäcktransfer 
• Bestens ausgearbeitete Routenführung
• Ausführliche Reiseunterlagen 1 x pro Zimmer 
• Fährfahrten Emden – Borkum, Norddeich – 

Norderney und Bensersiel – Langeoog (Fähre 
Langeoog nur 1 Gepäckstück möglich), inkl. Rad

• GPS-Daten verfügbar
• Service-Hotline 
Optional
• Bei Leihrad inkl. Leihradversicherung
Hinweis
• Kurtaxe, soweit fällig, nicht im Reisepreis enthalten
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