
5/16/2024 Randonnée le long de la Via Alpina de la Suisse romande

https://www.eurotrek.ch/fr/activites/randonnee/suisse/randonnee-via-alpina-lenk-montreux-5-4?year=2024&print=true 1/12

https://img.eurotrek.ch/w_1320,q_80,v_071c7c,hash_152cd6/dam/eurotrek/tours/Wandern/Schweiz/1-via-alpina-zip/lenk-montreux/westschweiz-zip/Via-Alpina-III-Gstaad---Montreux-069.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=JS2K9zqZAPc
https://www.eurotrek.ch/fr


5/16/2024 Randonnée le long de la Via Alpina de la Suisse romande

https://www.eurotrek.ch/fr/activites/randonnee/suisse/randonnee-via-alpina-lenk-montreux-5-4?year=2024&print=true 2/12

https://img.eurotrek.ch/w_1320,q_80,v_935f5d,hash_d2e93f/dam/eurotrek/tours/Wandern/Schweiz/1-via-alpina-zip/lenk-montreux/ST0051288_Aufstieg_Col_de_Jable-(ST).jpg
https://img.eurotrek.ch/w_1320,q_80,v_ffc4fd,hash_ab0af3/dam/eurotrek/tours/Wandern/Schweiz/1-via-alpina-zip/lenk-montreux/ST0051405_Rocher_de_Naye-(ST).jpg
https://www.youtube.com/watch?v=l2UR6l-nqzI


5/16/2024 Randonnée le long de la Via Alpina de la Suisse romande

https://www.eurotrek.ch/fr/activites/randonnee/suisse/randonnee-via-alpina-lenk-montreux-5-4?year=2024&print=true 3/12

     (5)

VACANCES RANDONNÉE VIA ALPINA VAUD
Randonnée: Via Alpina

Séjour pour grimpeurs & gourmets

La dernière par tie de la Via Alpina propose des plaisirs variés : les grimpeurs se réjouiront

des passages dif ficiles tels que la montée vers le col de Trüttlis et les gourmets auront

l’eau à la bouche et se hâteront , à l’odeur du fromage fabriqué ar tisanalement au-dessus

du feu dans les chalets d’alpage. 

Quelles que soient vos préférences, l’itinéraire vous réserve deux moments exceptionnels,

laissant chaque voyageur le souf fle coupé : la première fois lors de la longue ascension du

col de Chaude et la deuxième fois, à la vue du lac Léman scintillant , qui marque la fin

de la Via Alpina en Suisse. 

★★★★★★★★★★
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Vers la version en ligne
    

5 jours / 4 nuits

Voyage individuel
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ITINÉRAIRE

 env. 7 h  env. 22 km  1'105 m  1'120 m

Arrivée à Lenk | Lenk – Gstaad
JOUR

1

Prise en charge de vos bagages à Lenk . Au dépar t de Lenk , montée par les alpages vers le territoire des lynx puis

traversée d’une région calcaire humide of frant une vue dégagée. Après le col de Trüttlisberg , descente dans la

longue vallée de Turbach empreinte d’un riche passé. Enfin, arrivée à Gstaad la mondaine.  

 env. 6. 5 h  env. 16 km  1'250 m  1'160 m

Gstaad – L'Etivaz
JOUR

2

Sentier d’altitude avec panorama superbe. Vous rejoignez l’auberge de montagne « Eggli » avant de parcourir la

région calcaire de Wilde Bode jusqu'à la frontière linguistique, au col de Jable. Devant vous s’étend un vaste pâturage

parsemé de cabanes d’alpage avec leurs grands toits de bardeaux . C’est ici, sur les hauteurs de L’Etivaz, qu’est

fabriqué le fromage AOC du même nom.  

 env. 3. 5 h  env. 14 km  280 m  560 m

L'Etivaz – Rossinière
JOUR

3

Tout en descendant en pente douce, l’itinéraire suit le torrent « La Torneresse » sur plusieurs kilomètres jusqu’à

l’endroit où la vallée se resserre, au niveau des Gorges du Pissot . Le vaste et magnifique panorama de la vallée du

Pays-d'Enhaut se déploit . Après Château-d'Oex , vous descendez à travers champs jusqu’à Rossinière.

 env. 7. 5 h  env. 19 km  1'900 m  800 m

Rossinière – Montreux
JOUR

4

Depuis Rossinière, vous traversez un pont datant de 1650 et continuez jusqu'au col de Solomon. Après la descente

dans la vallée de l'Hongrin, montée au col de Chaude qui of fre une vue plongeante sur le lac Léman. L'ascension

continue jusqu’à la gare du train à crémaillère des Rochers-de-Naye. Descendre en train à Montreux .
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Dépar t ou prolongement
JOUR

5
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CARACTÉRISTIQUES

Le dernier tronçon de la via Alpina est exigeante. La première et la dernière étape en par ticulier ne sont

pas à sous-estimer et nécessitent une bonne condition physique. Malgré l’altitude moins élevée que dans

l’Oberland bernois, il est indispensable d’avoir un pied sûr.

La Via Alpina de SuisseMobile

Détails de l’itinéraire

https://www.schweizmobil.ch/fr/suisse-a-pied/itineraire-1
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PRIX & DATES

VILLE D'ARRIVÉE: LENK

 saison 1
31.08.2024  -  15.09.2024  | 
Anreise täglich

saison 2
29.06.2024  -  30.08.2024  | 
Anreise täglich

Via Alpina Suisse romande, 5 jours, CH-BDWLM-05X

prix de base 699.- 739.-

Supplément chambre

simple
199.- 199.-

Catégorie:  hôtels de classe moyenne

NUITS SUPPLÉMENTAIRES

VILLE D'ARRIVÉE: LENK

 saison 1
31 a oût 2024  -  15 sept.  2024  | 
Anreise täglich

saison 2
29 ju in  2024  -  30 a oût 2024  | 
Anreise täglich

Lenk

Chambre double p.P. cat . A 99.- 99.-

Supplément chambre

simple
30.- 30.-

Montreux

Chambre double p.P. cat . A 85.- 85.-

Supplément chambre

simple
45.- 45.-

Prix indiqués par personne en CHF
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SERVICES & INFORMATIONS

Services

Inclus:

Nuitées dans la categorie Sélecionnée avec Petit-

déjeuner

Acheminement quotidien des bagages

Bon pour l’arrivée en train

Itinéraire par faitement élaboré

Documents de voyage (1 x par chambre)

Application de navigation et données GPS

disponibles

Abonnement SuisseMobile-Plus pour un an

Assistance téléphonique

À noter:

Trajet en funiculaire Les Rochers-de-Naye –

Montreux non inclus (env. CHF 17.- avec demi-

tarif)

Taxe de séjour à régler sur place 

Frais de réservation de CHF 20.- par adulte

(garantie des fonds de la clientèle prescrite par la

loi incluse) 

Informations

Arrivée/Dépar t:

Arrivée à Lenk en transpor ts publics. Déposez vos

bagages à l’hôtel par tenaire au plus tard à

10h00.

Dépar t en transpor ts publics de Montreux .

Arrivée en train 
Laissez la voiture à la maison !  Dans le cadre de

toute randonnée à pied ou à vélo en Suisse,

chaque par ticipant ou par ticipante recevra un

coupon des CFF lui permettant de déduire
CHF 10.– du prix du billet pour arriver en train .

I l est possible de bénéficier de la réduction dans la

boutique en ligne, au guichet ou via l’application

des CFF.  

Pour de nombreux voyages, nous utilisons au

début et à la fin les guichets de bagages dans les

gares pour la remise des valises. Vous pouvez

combiner facilement ces services en arrivant en

train. Si vous possédez un AG, vous pouvez le
signaler lors de la réservation.  Nous por terons
le montant de la réduction sur votre facture. Si

vous n’avez pas besoin du coupon pour le voyage

lui-même, vous pourrez l’utiliser dans le courant de

l’année. Tout remboursement rétroactif est

malheureusement impossible pour des raisons

administratives.

Documents de voyage
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Documents de voyage "numériques"

Nous réduirons à l'avenir la quantité de documents imprimés. Vous recevrez, avec le dossier de votre excursion, une

instruction vous expliquant comment vous orienter à l’aide de l’application Eurotrek Travel Guide. Nous mettrons des

informations complémentaires à votre disposition en ligne. Vous recevrez au préalable un petit paquet de

documentation contenant les éléments suivants :    

En route, vous vous orientez sans problème avec l'application Eurotrek Travel Guide. Vous y trouverez, outre votre

car te numérique, d'autres informations sur votre voyage. L'app est également disponible hors ligne, il suf fit de

télécharger le voyage à l'avance.

Votre programme de voyage

Étiquette pour les bagages

Description de l'utilisation de l'app

Éventuels bons d'échange



5/16/2024 Randonnée le long de la Via Alpina de la Suisse romande

https://www.eurotrek.ch/fr/activites/randonnee/suisse/randonnee-via-alpina-lenk-montreux-5-4?year=2024&print=true 12/12

Vous avez encore des questions sur le voyage? Nous sommes heureux de vous aider et nous nous réjouissons de votre

demande.

CONTACT ET RÉSERVATION

 +41 443161000

 eurotrek@eurotrek.ch

réserver
maintenant

tel:+41%C2%A0443161000

