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Alentejo – Rota Vicentina
WILDE ATLANTIKKÜSTE & LÄNDLICHE PRACHT.

★★★★★

Für die por tugiesische Region Alentejo an der Atlantikküste sind weitläufige Naturschutzgebiete und traditionelle Dörfer

formgebend. Die herrliche Wanderdestination ist aber auch wegen ihrer hellen Sandstrände und naturbelassenen

Küstenlandschaf ten so beliebt . Alentejo ist eine der Regionen in Por tugal, in denen Sie eine wunderbare pflanzliche

Ar tenvielfalt finden. Lauschen Sie dem Gesang der Vögel in den Korkeichenwäldern, atmen Sie den Duf t der Kräuter ein

und genießen Sie die Musik des Meeres.

Details zum Wanderurlaub in Alentejo
Wandern Sie zuerst durch den historischen Stadtkern der Vila Nova de Milfontes. Die anschließende gemütliche

Wandertour entlang der bezaubernden Atlantikküste ist ein Genuss der besonderen Ar t . Sie passieren auf Ihrer Reise

romantische Fischerdör fer, duf tende Pinienwälder und kunstvoll geformte Klippen. Die Strände Alteirinhos, Carvalhals,

Machados und Amálias kommen dann zur Abkühlung im glitzernden Atlantik genau richtig!  Erleben Sie die fesselnde

Aussicht auf den Strand von Odeceixe, von einer der Hügelkuppen auf dem Weg nach São Teotónio. Weiter geht es dann

nach Odemira, bevor Sie schließlich São Luís erreichen.

Highlights der Wanderreise durch Alentejo:
Vila Nova de Milfontes: Der historische Stadtkern ist ein magischer Anziehungspunkt für
Geschichtsinteressier te.
Vom Meer feeling zur ländlichen Idylle: Entdecken Sie nicht nur die wunderbare Atlantikküste,
sondern auch das Landesinnere der Region Alentejo.
Ribeira do Torgal: Wo üppige Mischwälder die Flussufer säumen, ergibt sich ein einzigar tiger Blick
auf die Natur der Region Alentejo.
Nationalpark Costa Alentejana: Betrachten Sie Landschaf ten, wie sie es sonst nur im Bilderbuch
gibt .

★★★★★

https://www.eurohike.at.eurofun-prod.px.at/de
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Zur Online-Version

Wissenswertes zur Wandertour an der Rota Vicentina
Die achttägige Wanderung nimmt täglich viereinhalb bis siebeneinhalb Stunden in Anspruch. Sie führ t von der Küstenstadt

Vila Nova de Milfontes bis ins Landesinnere nach São Luís. Bei den Tagesetappen legen Sie jeweils 15 bis 25 Kilometer

zurück . Trotz der nicht sehr großen Höhenunterschiede sollten die Teilnehmer eine gewisse Grundkondition mitbringen.

Sie packen bereits Ihre Sachen, weil Sie die Beschreibung der Wandertour durch Alentejo überzeug t hat? Per fekt – dann

buchen Sie gleich Ihre individuelle Wanderreise in Por tugal!

Wandern

8 Tage / 7 Nächte

Individuelle Einzeltour

Mindest teilnehmeranzahl: 2
Personen
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Reiseverlauf

Anreise nach Vila Nova de Milfontes
TAG

1

Die kleine Küstenstadt ist bekannt für ihre traumhaf ten Strände und den historischen Stadtkern.

 ca. 4,5 bis 5 Stunden  15 km  90 m  120 m

Vila Nova de Milfontes – Almograve
TAG

2

Genießen Sie zu Beginn Ihrer Wanderwoche wunderschöne Ausblicke über Vila Nova de Milfontes und den Fluss

Mira, der in diesem Gebiet ins Meer mündet . Die heutige Wanderung ist eine per fekte Einstiegstour und erlaubt

Ihnen, die herrliche Landschaf t in vollen Zügen zu genießen.

 ca. 6 bis 7 Stunden  21 km  200 m  190 m

Almograve – Zambujeira do Mar
TAG

3

Kleine Fischerdör fer, rötliche Sanddünen, der Duf t von Pinienwäldern und über 20 Vogelar ten die in den zer furchten

Klippen nisten, machen diese Wanderung zu einem Erlebnis für alle Sinne.

 ca. 6 Stunden  18 km  260 m  280 m

Zambujeira do Mar – Odeceixe
TAG

4

Sie wandern auf Fischerpfaden entlang der Strände von Alteirinhos, Carvalhal, Machados und Amália. Auf dem Weg

nach Azenha do Mar tref fen Sie dabei auf einen naturbelassenen Fischereihafen. Ein beeindruckender Ausblick

bietet sich Ihnen von der Ponta em Branco auf den Strand von Odeceixe und den Fluss Seixe.
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 ca. 6 bis 6,5 Stunden  17 km  400 m  250 m

Odeceixe – São Teotónio
TAG

5

Auf einsamen Wanderpfaden inmitten einer vielfältigen Vegetation wandern Sie durch tiefe Täler und dann wieder

bergauf über sanf te Hügelkuppen und können dabei die Aussicht auf Odeceixe und das Meer so richtig genießen.

Heute übernachten Sie in einem schönen Landhaus nicht weit außerhalb der traditionellen Alentejano-Stadt São

Teotónio, dieses lädt hervorragend zum Entspannen nach einem erlebnisreichen Wandertag ein.

 ca. 6 Stunden  19 km  170 m  340 m

São Teotónio – Odemira
TAG

6

Einer der am besten begehbaren Abschnitte der Rota Vicentina erwartet Sie. Mit leichten An- und Abstiegen geht es

entlang der Flüsse São Teotónio und Mira, dabei entdecken Sie die Schönheit des Landesinneren zwischen den

Hügeln und dem Meer, bevor Sie Odemira, das Verwaltungszentrum der Region erreichen.

 ca. 7,5 Stunden  25 km  440 m  270 m

Odemira – São Luis
TAG

7

Zum Finale Ihrer Wanderwoche gibt es noch einmal viel Wasser: er frischendes Wasser in Bächen und Teichen - als

besonderes Highlight Ribeira do Torgal - wo Wälder mit wertvollen Baumarten wie Esche, Weide und Erle die Fluss-

und Bachufer säumen.

Abreise oder Verlängerung
TAG

8
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Tourencharakter
Für die täglichen Wanderungen mit 15 bis max . 25 Kilometer und geringen Höhenunterschieden wird eine gute

Grundkondition vorausgesetzt . Die Routen führen auf Wanderwegen und sandigen Pfaden entlang von Steilküsten

und durch unberühr te Natur im Naturpark Costa Alentejana.
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Preise & Termine

Anreiseort: Vila Nova de Milfontes

 Saison 1
01.02.2023 -  31.03.2023 | 16.04 .2023 -  14 .05.2023 | 
01.10.2023 -  30.11.2023 | 
Anreise täglich

Saison 2
01.04 .2023 -  15.04 .2023 | 15.05.2023 -  30.06.2023 | 
11.09.2023 -  30.09.2023 | 
Anreise täglich

Alentejo – Rota Vicentina, 8 Tage, PO-PMW VS-08X

Basispreis 569,00 599,00

Zuschlag Alleinreisender 125,00 125,00

Zuschlag Einzelzimmer 229,00 269,00

Kategorie: traditionelle, familiäre Hotels und Pensionen (teils mit Pool)

Zusatznächte können in jedem Etappenport gebucht werdenn. Preise auf Anfrage!

Zusatznächte

Anreiseort: Vila Nova de Milfontes

 Saison 1
01.02.2023 -  31.03.2023 | 16.04 .2023 -  14 .05.2023 | 
01.10.2023 -  30.11.2023 | 
Anreise täglich

Saison 2
01.04 .2023 -  15.04 .2023 | 15.05.2023 -  30.06.2023 | 
11.09.2023 -  30.09.2023 | 
Anreise täglich

Vila Nova de Milfontes

Doppelzimmer p.P. 45,00 55,00

Zuschlag Einzelzimmer 0,00 0,00

São Luis

Doppelzimmer p.P. 45,00 55,00

Zuschlag Einzelzimmer 0,00 0,00
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Preise pro Person in EUR

Leistungen & Infos
Leistungen

Enthalten:

Übernachtungen wie angeführ t

Frühstück

6 Lunchpakete

Gepäcktransfer

 

Persönliche Toureninformation (DE, EN)

Bestens ausgearbeitete Routenführung

Ausführliche Reiseunterlagen 1x pro Zimmer (DE,

EN)

Service-Hotline

Infos

Anreise / Abreise:

Flughafen Lissabon oder Faro, von dor t Wechsel

zum Bahn- bzw. Busbahnhof.

Bahnanreise nach Lissabon (Sete Rios) und per

Bus in ca. 3 Stunden nach Vila Nova de Milfontes

(www.rede-expressos.pt). Oder per Bahn

(www.cp.pt) von Lissabon (Oriente) in ca. 2

Stunden, oder von Faro in ca. 1, 5 Stunden nach

Funcheira (Garvão). Von dor t per Taxi in ca. 45

Minuten nach Vila Nova de Milfontes, ca. € 50,-

pro Fahr t .

Rückreise per Bus von São Luis in ca. 3 Stunden

nach Lissabon. Oder per Taxi in ca. 45 Minuten

nach Funcheira (Garvão) und per Bahn nach

Lissabon oder Faro. Rückreise von São Luis nach

Vila Nova de Milfontes per Taxi, ca. 30 Minuten,

ca. € 20,- pro Fahr t .

Hinweis:

Kurtaxe, soweit fällig , nicht im Reispreis enthalten

Weitere wichtige Informationen gemäß

Pauschalreisegesetz finden Sie hier!

https://www.rede-expressos.pt/
https://www.cp.pt/passageiros/pt
https://www.eurohike.at/de/reiseinfos/vor-der-reise/vvi
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Kontakt & Buchung
Sie haben noch Fragen zur Reise? Wir helfen Ihnen gerne und freuen uns auf Ihre Anfrage.

Christina Hofer, Reisespezialistin

 +43 6219 60877 169

 c.hofer@eurohike.at

Jet zt buchen

tel:+43621960877169

